Ptibéh u Poradenského centra
pro déti a mladez

S Mirkem jsme se sezndmili v rdmei prezentace sluzby v zanzem ustavni -Vychovy Poslechl si Ha'é}

nabidku a projevil zdjem o individudlni konzultace. Byl"qg‘a_ *ﬁﬁg‘mho roku a tvotili jsme i skupiny
na vikendové socidlné terapeutické pobyty. Nabidli jsme mu misto a on souhlasil.

Zacal s ndmi prav1delne jezdit na pobyty, kde na sobé tvrds pracoval a oteviral svd bolavd témata.
Nebyl rdd v ustavu,;pna druhou stranu doma situaci nezvlddal. Jak se ale zachovat v 11 letech, kdyz

vas otec bije?. W}alad strach a vidite to utrpenf kolem sebe? Zacal utikat, odjizdél pryé

z mésta, toulal se. Jenze cesty néco stoji a je tfeba i z néteho #it. Mirek nagel zpisob, jak se dostat

k penéziim. Zacal se prodavat.

Dostal se do spirdly, ze které se jen tézko odchdzi. Vyzkousel drogy, které mu dle jeho slov daly

pocit vitézstvi a sily. Na drogédch se prodal, mél dal$i penize a mohl si zit jako krdl. Koupil si, co
chtél.

A aby mél vic, tak se Sel zase prodat.

Kolikrat se musi dité prodat, aby mohlo zit spokojeny zivot?

A do toho socidlni sité. Par fotek, néjaky chat a je tu sit dospélych muzi, kteri chtéji malého kluka.
Nyni je Mirkovi 13, je umistén v zarizeni, jezdi na dovolenky domi. Spolupracuje s Poradenskym
centrem v rdmeci vikendovych socidlné terapeutickych pobyti, terapii a individudlnich konzultaci,

komunikujeme i online. Spole¢né hovorime o jeho zdvislostech, sexualité a zamérujeme se na jeho

budoucnost. Sni o tom, Ze ji bude dobrd, méd velké pldny, sny a cile. Bez vyrovnanf se s minulosti to
ale nejde. Probihajici soudni tizeni, obnova rodinnych pout, prijeti toho, ze tyran dostal trest
a nemusi s nim byt zadobrfe. To je jen vycet témat, kterd spoleéné otevirdme a zpracovavame.
Postupné se u¢f fungovat na socidlnich sitich. Zamérujeme se na jeho finanéni gramotnost, hledame

zpusoby, jak ziskat penize bez toho, aby nabizel své télo. Ukazujeme mu jeho kvality jiné, nez jen

télesné.

V rdmeci vikendovych pobyti dostdvd bezpeény prostor, kde muze bez obav mluvit o své minulosti

nejen s dospélymi, ale i s vrstevniky.

Mirek neni sdm, md sourozence, kterym také hrozi tstav. Neni to jen jeho ptibéh, je to pribéh
dalsich desitek déti, kterym pomaha jeden tym. Jsme tu pro né v terénu, v centru i na sitich.

Jsme tu pro né, kdyz to potrebuji.
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